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Die Zukunft der Nachmittagsbetreuung

Werden die Tagesschulheime tatsachlich -
wie in der OPU gemeldet - weiterbestehen
kénnen?

Herr Ministerialrat Mag. Anton Zwolfer
gilt seit Jahren als der Spezialist far
Formen der schulischen Nachmittags-
betreuung in Osterreich (hat beispiels-
weise mitgearbeitet an dem Buch
Ganzidgige Organisationsformen der
Schule: Ganztagsschule und Tages-
heimschule. Wien: Osterreichischer
Bundesveriag (Reihe Schulentwicklung
Bd. 9) 1984. Er ist daher im Unterrichts-
ministerium fir diesen Bereich
zustandig.

Forum  Nachmittagsbetreuung: Vieles
scheint ja noch in der Schwebe zu sein...

MR Zwolfer: Das ist nicht richtig. Die 15.
SCHOG-Novelle wurde beschlossen und
tritt mit 1. September 1994 in Kraft. Es gibt
dann nur noch zwei Modelle der ganztégi-
gen Schulform: einerseits mit verschrank-
tem und andererseits mit getrenntem Be-
treuungsbereich. Der Bund Ubernimmt fiinf
lehrerwertige Wochenstunden gegen-
standsbezogene Lernzeit, die so zu gestal-
ten sind, daB vier Wochenstunden gegen-
standsbezogene Lernzeit plus zwei halb-
wertige Stunden individuelle Lernzeit pro
Woche oder drei Wochenstunden gegen-
standsbezogene Lernzeit plus vier Wo-
chenstunden individuelle Lernzeit oder
zwei Wochenstunden gegenstandsbezoge-
ne Lernzeit plus sechs Wochenstunden -
wiederum halbwertige - individuelle Lern-
zeit angeboten werden kénnen. Die Ent-
scheidung tber die Stundenaufteilung wird
von der Schule autonom entschieden. Die
GruppengréBe ist noch nicht festgelegt.

MR Zwolfer: Die 15. SCHOG-Novelle sieht
nur die Nachmittagsbetreuung fiir Schiiler
im Pflichtschulalter vor. Die 9. Schulstufe
an AHS ist bereits ausgenommen. An AHS
kann von der 5. bis zur 8. Schulstufe
entweder die ganztigige Schulform oder
das Tagesschulheim in der bisherigen
Form als Schiilerheim angeboten werden.
Ab der 9. Schulstufe kann nur das Tages-
schulheim  angeboten werden, da ab
dieser Schulstufe keine ganztigige Schul-
form mehr vorgesehen ist.

Neben der schulischen Nachmittagsbetreu-
ung besteht ja auch die heimmaéBige Nach-
mittagsbetreuung, wie beispielsweise an
den Bundeskonvikten. Alle diese Ein-
richtungen kénnten keine ganztigige
Schulform anbieten, da sie ja keine Schu-
len sind.

Wieviel miissen Schiller fiir die Nachmi-
tagsbetreuung bezahlen, die hauptséchlich
essen kommen und nur eine kurze Zeit bis
zum  Nachmittagsunterricht (berbriicken
wollen?

MR Zwolfer: Da gibt es noch keine voll-
kommene Klarheit. Die 15. SCHOG-Novelle
sieht zwar auch einen tageweisen Besuch
der Nachmittagsbetreuung vor, dann sollte
allerdings der gesamte Nachmittag konsu-
miert werden. Dies gilt natlrlich nur fur die
Tagesheimschule. Bei der Ganztagsschule,
wo Betreuungszeit und Unterrichtszeit ver-




schrankt sind, mussen die Schiller selbst-
versténdiich taglich anwesend sein.

Ich personlich glaube aber, daB man
weiterhin eine Mdglichkeit finden wird, daB3
Schuler auch nur ein Mittagessen einneh-
men konnen, obwohl das den Prinzipien
der ganztégigen Schulen widerspricht.

Die Kosten werden bei voller Nitzung des
Betreuungsangebotes ca. 1000 Schilling
betragen, wobei eine soziale Staffelung
nach dem Einkommen bis zur kostenlosen
Betreuung vorgesehen ist.

Wir danken fiir das Gespréch.

Jetzt ist es soweit! Die Nachmittagsbetreu-
ung bekommt ihren Preis, die Schulent-
wicklung geht ihren Weg von der sozialen
Einrichtung zum wirtschaftlich gefiihrten
Betrieb. DaB dabei gerade die sozial be-
nachteiligten Schiilerlnnen, um deren Wohl
wir uns verstérkt bemiht haben, nun nicht
mehr kommen kénnen, weil deren Eltern
nicht bereit sein werden, fur ihre 10-
14jahrigen Kinder 10.000 Schilling “Schul-
geld” pro Jahr zu bezahlen, liegt auf der
Hand. Brauchen den Schiilerinnen in die-
sem Alter noch eine Freizeitbetreuung?
Wirtschaftlich denkende Menschen werden
die Frage naturlich verneinen,echte
P&adagogen werden sie bejahen.

Bei diesem Modell waren mit Sicherheit
Wirtschaftsexperten und Juristen fe-
derfiihrend, bestimmt keine in der Praxis
stehenden Pddagogen. Das immer kleiner
werdende Budget reicht einfach nicht aus.
Im kommenden Jahr braucht man
schlieBlich hunderte Millionen Schilling, um
die bis an die Schmerzgrenze peinlichen
Wahlplakate und Belangsendungen zu pro-
duzieren.

Naturlich muB in allen Bereichen gespart
werden: Das Militdr kann sich nicht alle

Sozialabbau am Nachmittag

gewiinschten Waffen kaufen (man nimmt ja
praktisch nur noch zwingende Sonderange-
bote wahr), das Gesundheitsministerium
kann nicht alle Spitéler perfekt ausriisten
und das Kunstministerium nicht alle Muse-
en nach Wunsch einrichten.

Dennoch: Die SparmaBnahmen in der Ju-
genderziehung angesichts eines wachsen-
den Drogenproblems als Folge immer
groBer werdender Familienprobleme und
Schulprobleme sollte doch auch den Wirt-
schaftsexperten und Juristen zu denken
geben. lhnen hitte man vermitteln missen,
daB nicht eine teure, qualitativ hochwertige
Nachmittagsbetreuung die Lésung fir so-
ziale Probleme bringt, sondern eine kosten-
lose Nachmittagsbetreuung, die von jedem
besucht werden kann, aber trotzdem fur die
Schilerlnnen attraktiv ist (siehe dazu auch
den Artikel "Abschied" auf Seite 17f.). Die
Hemmschwelle hitte man méglichst niedrig
halten mussen, damit wirklich alle ein
Angebot ergreifen konnen, das fir viele die
Entscheidung fiir einen besseren Lebens-
weg bedeuten kénnte.

Theoretiker werden nun als Gegenargu-
ment von der geplanten "sozialen Staffe-
lung” sprechen. Praktiker wissen, daB sich

nur ein verschwindend kleiner Teil der
Eltern einer Prufung ihrer Finanzen unter-
ziehen wird. Praktiker werden im &sterrei-
chischen Schulwesen aber kaum gefragt.
Hier ist das bekannte Theorie-Praxis Pro-
blem vor allem ein menschliches...

Woriiber man nachdenken sollte

In Zukunft benétigen wir eine Nachmittags-
betreuung, in der die Schulerlnnen lernen,
selbttdtig miteinander umzugehen. Nicht
nur spielerisch, sondern auch in Form von
gegenseitiger Lern- oder Sozialbetreuung.
Altere Schilerinnen sollten dabei auch mit
jungeren interagieren.

|

Die Nachmittagsbetreuung sollte verstérkt
den Charakter eines Jugend- und Kultur-
zentrums bekommen.

Solange die Schule der Anwesenheits-
pflicht und der fixen Lernzeit verhaftet
bleibt, ist sie gedankenlos. Wir alle wissen,
wie gut die meisten Kinder Dinge machen,
die sie gerne machen und daB sie oft
etwas nur schlecht machen, weil sie es
nicht gerne machen. Motivation und
Selbsttatiigkeit sollten endlich das Pauker-
tum des vergangenen Jahrhunderts
ablésen. Ein Anspruch, der mit dem
SCHOG 15 zur Utopie wird...

Norbert Netsch

Wird_ ihnen bei den hohen Kosten bald der Bissen im Hals steckenbleiben? Noch
zufriedene Esserinnen im TSH, Anton Krieger Gasse.




Bergsteigen im Tagesschulheim

Ich war bereits mit ersten, zweiten und
dritten Klassen der Mittelschule klettern.
Wir besuchten die Kletterwand des Alpen-
vereins in der LerchenfelderstraBe. Dort
kann man senkrecht klettern, die Schiile-
rinnen wurden mit Seilen gesichert. Die
Kinder zeigten goBes Interesse. So Uber-
legte ich, auch in unserem Tagesschul-
heim eine Kletterwand einrichten zu las-
sen.

An jeder beliebigen Betonwand kann man
spezielle Klettergriffe mit Schrauben befe-
stigen lassen und so Kletterpfade mit
unterschiedlichem Schwierigkeitsgrad auf
geringer Hohe anlegen, da die Kinder von
links nach rechts klettern. Die Héhe der
FuBtritte liegt bei ungefdhr 20 cm, die
Handgriffe werden in einer Héhe von 150
bis 200 cm plaziert. Es besteht daher keine
Verletzungsgefahr, wenn Kinder abrut-
schen. Sie mussen den Schwerpunkt im
Korper geschickt verschieben, eine
Voruibung fur schwierigere Stuationen in
der Praxis. Auf diese Weise trainieren die
Schilerinnen ihr Kérpergefihl, wobei nicht
nur die Hand-FuB-Koordination geférdert
wird, sondern Bewegungsabldufe des ge-

samten Korpers angewendet werden. Sie
miissen auch Uberlegen, wie sie einen
speziellen Weg beginnen, was beispiels-
weise passiert, wenn sie mit einer Hand
auslassen oder einen FuB heben. Sie
miissen vorausdenken.

Die Schwierigkeitsgrade der Griffe ergeben
sich durch die GriffgroBe. Die leichten
Griffe kénnen mit der gesamten Hand-
fliche, die schwierigsten nur mehr mit den
Fingerspitzen erfaBt werden. Naturlich wird
der Schwierigkeitsgrad auch durch die An-
ordnung der Griffe beeinfluBt. Liegen sie so
weit auseinander, daB man sie gerade
noch erreicht, wird der Weg klarerweise
schwieriger. Es empfiehlt sich, verschieden
Farben fir die Griffe zu verwenden (z. B.
rot = leicht, blau = mittel, schwarz =
schwierig).

Die vielfdltigen Maoglichkeiten der Aufga-
benstellung beim Bewdltigen von (Kletter)-
Problemen (durch das Setzen von Lei-
stungs- und/oder spielerischen Schwer-
punkten) fiihren zu einer Steigerung der
allgemeinen Motivation.

Mag. Gerhard Trummer

Klettercenter Rotpunkt

In Frankreich schon ein fixer Bestandteil in
den schulischen Stundentafeln gewinnt
Klettern auch immer mehr Bedeutung an
unseren Schulen. Das Klettercenter Rot-
punkt verfugt Gber die derzeit groBte Klet-

terhalle in Osterreich. Es werden Schiiler-
kletterveranstaltungen angeboten, die
taglich von zwei Klassen genutzt werden.
Die Kosten betragen OS 30 pro Schiller,
der begleitende Lehrer bezahlt nichts.

Um einen reibungslosen Ablauf zu gewéhr-
leisten, sind rechtzeitig Reservierungen
notig. Die Halle verfligt Uber extra fir
Anfénger konzipierte Wénde, ist daher fir

Schulklassen bestens geeignet. Weiters ist
das Klettercenter Rotpunkt auf den Kletter-
wandbau spezialisiert.

Die Wéande tragen den Namen Red Rock
und werden nach maBgeschneiderten Nut-
zungskonzepten fur jeden Kunden ausge-
liefert. GroBer Wert wird auf die individuelle
Beratung der Kunden und die Zusammen-
arbeit in der Planungsphase gelegt.

Gerade im schulischen Bereich liegt das
Haupraugenmerk auf einer unkomplizierten
und praxisorientierten Ausfiihrung der Klet-
teranlage.

Mit der Badner Bahn fidhrt man bis
Pfaffstétten-Rennbahn (ca. 1/2 Stunde von

Wien). Bei der Station {iberquert man den
Bahndamm und geht ein Stiick der Bahn
entlang Richtung Tribuswinkel. Am “Kanal”
biegt man ein und sieht schon das bunt
bemalte Gebdude “Art & Fun Factory”
(Gehzeit ca. 2 Minuten).

Wer weitere Informationen wiinscht, sollte
einen Prospekt anfordern, bzw. “Oster-
reichs steilste Kletterzeitschrift” FLASH
abonnieren.

Klettercenter Rotpunkt

in der Art & Fun Factory
Badnerstra3e 39

25 12 Tribuswinkel

Tel. 02252/22116

TATSCHL GesmbH.
Laaerwald 472
A-1100 WIEN

Tel. 68 67 27

Das Tisch-
TischfuBball RSl
in vielen

Nachmittags-

betreuungen bereits zum unverzichtbaren
Inventar geworden.
In vielen Féllen stellt sich allerdings her-
aus, daB die wenig robusten, preislich
gunstigen Spiele sehr rasch kaputt gehen.
Die in offentlichen Anlagen eingesetzten
Automaten waren vielen Erziehern und
Lehrern bisher zu teuer.

Robust und preisgiinstig

Bei der Firma Tatschl bekommen Sie
einen TischfuBballtisch, der alle Vorteile
verbindet: Er ist sehr robust, dabei aber

besonders preisgiinstig, da er auf die
komplizierte Auswurfautomatik der Bille
verzichtet; somit kann nur mit einem Ball
gespielt werden, der nach jedem Tor sofort
wieder zu entnehmen ist. Gerade diese
Auswurfautomatik war ja auch bei robusten
Automaten (nicht zuletzt durch die unsach-
geméBe Handhabung der Schiiler) eine
Schwachstelle. Erfahrene Nachmittagsbe-
treuer wissen auch, daB das gleichzeitige
Angebot von beispielsweise 10 Béllen
immer zu einem gewissen Schwund der
offensichtlich sehr attraktiven kleinen Ku-
geln gefihrt hat.

Die Firma Tatschl liefert Ihnen diesen
preisglnstigen TischfuBballtisch (er kostet
unter OS 10.000) direkt an die Schule und
stellt ihn im gewlinschten Raum auf.

Am RGORG 23 steht seit acht Jahren ein
TischfuBballautomat der Firma Tatschl in
Betrieb. Trotz taglichem Dauereinsatz gab
es noch keine einzige Reparatur...

Norbert Netsch




Die spezielle Papierfalttechnik Origami
kommt aus Japan, wo sich die Kinder
bereits im Kindergarten darin Uben. Den
Kranich kann dort angeblich jedes Kind
falten.

Es gibt einfache Grundformen, die man
zundchst mit den

-geférdert. Wenn sich Konzentrations-

schwéchen einstellen, versuchen wir sie
gezielt zu Uberwinden. Wenn ein Kind nicht
mitkommt, wird auch oft von Mitschiilerin-
nen Hilfe geleistet; so kommt noch ein
sozialer Aspekt dazu.

Die Kinder sind mit
Schiilerinnen fal- i : : viel Freude bei der
ten sollte. Darauf O”gaml am NaChmlttag Sache. Die Ergeb-

werden dann

kompliziertere Formen aufgebaut. Nach
meiner Erfahrung sind Gruppen mit ca. 5
Kindern am giinstigsten, da sie vom Lehrer
gut Uberschaubar sind. Wir sitzen an
einem Tisch und ich kann eventuelle
Faltfehler sofort ausbessern.

Schon bald kénnen die Kinder den Kranich
falten, der vom Schwierigkeitsgrad her in
der Mitte liegt. Der Schwan ist schon etwas
schwieriger, es sind Uber 30 Faltungen
nétig; die Schilerinnen brauchen dafir
ungefdhr eine halbe Stunde. Das erfordert
schon viel Konzentration und Ausdauer.
Gerade diese Bereiche werden neben der
Genauigkeit durch Origami besonders

Origami-Spezialist Miller beim Erklaren.

nisse der Faltkunst
sollle man an einem geeigneten Platz
(moglicherweise in einer Vitrine) ausstellen,
um die Motivation der kleinen Kiinstler
weiter zu erhéhen.

Es gibt ein spezielles Origami-Papier, das
quadratisch ist, in vielen Farben und nicht
zu dick, um viele Faltvorgénge zu ermdgli-
chen.

Faltvorlagen gibt es z. B. in dem Buch von
Paulo Mulatinho, Pfiffiges Origami (Augu-
stus-Verlag) und von James Minoru-Sakota
Origami (Wiener Verlag). Das zweite Buch
bietet eher die traditionellen Formen
wahrend Pfiffiges Origami bereits auBer-
gewdhnlichere Figuren (z. B. Mause) falten
1aBt. Besonders die
Schiilerlnnen der ersten
und zweiten Klassen
(Mittelschule) haben an
dieser Falttechnik Freu-
de, die Alteren lassen
sich kaum mehr dafir
gewinnen. So miiBte der
Einsatz auch im Volks-
schulbereich gut ange-
nommen werden. Gera-
de in der kihleren Jah-
reszeit empfiehlt sich Ori-
gami fur die schulische
Nachmittagsbetreuung.

Mag. Robert Miiller

Fechten im Tagesschulheim

Ich habe in diesem Sommer bereits das
zweite Mal im Rahmen der Lehrerfortbil-
dung einen Fechtkurs (Florett und Degen)
auf der Schmelz (1150 Wien) besucht. Seit
funf Jahren wird im Rahmen der Sportleh-
rerausbildung Fechten als Wahlpflichtfach
angeboten.

Auf Anregung meines Kursleiters, Herrn
Behrend, bot ich an meiner Schule im
Rahmen der Nachmittagsbetreuung einen
Fechtkurs an.

Die Kurse beginnen mit Aufwérmibungen.
Danach folgen Spiele, die die Reakti-
onsféhigkeit trainieren: Zwei Schilerlnnen
spielen “Stein, Schere, Papier”. Der Ge-
winner muB versuchen, den Verlierer zu
fangen, der also méglichst rasch zuriick-
weichen muB (bis zu einer vorgegebenen
Markierung). Oder sie muBten auf be-
stimmte Zeichen bestimmte Schritte ma-
chen (auch beim Fech-
ten muB man auf die
“Zeichen” des gegeneri-
schen Korpers reagie-
ren). Eine gute Vor-
Ubung zum Reaktions-
training ist natirlich die
Partneriibung, bei der
zwei Schilerlnnen ein-
ander gegeniber stehen
und auf die Bewegun-
gen des “Angreifers” mit
rechtzeitigem Zuriick-
weichen reagieren.

Die ersten Fechtiibun-
gen beginnen mit den
Grundschritten. Wie
stellt man sich hin, wie

geht man auf den Gegner zu,
wie weicht man zuriick? Dann
wird der Aufbau eines Angriffs
gelibt. Gerade beim schnellen
Gehen hat sich gezeigt, daB die Schiilerin-
nen teilweise groBe Probleme haben und
Uber ihre eigenen FiiBe stolpern. So haben
wir auch die ersten Angriffe ohne Gegen-
wehr gelibt. Man muBte den Gegner an
bestimmten Stellen treffen. Dann iibten wir
die ersten Verteidigungskombinationen.
Wobei sich gezeigt hat, daB einige Kinder
dazu neigten, mit den Hénden statt mit dem
Florett abzuwehren.

Anfangs waren Buben und M&dchen glei-
chermaBen begeistert, die Buben erwiesen
sich aber schlieBlich als die eifrigeren
Fechter. Die Schulerlnnen werden in jedem
Fall in den Bereichen Konzentration und
Reaktionsféhigkeit geschult.

Mag. Gerd Palme

Ubung mit Palme macht den Fechtmeister...




Wortsuchhilfe von Direktor Layr

Herr Direktor i. R., Johann Layr, verfligt
Uber eine Vielzahl von Talenten. Als ehe-
maliger Volksschuldirektor liegt ihm die
solide Grundschulausbildung besonders
am Herzen. In seinem Haus in Mauer, in
der Sylvester Friichtl-Gasse, tirmen sich in
jedem Zimmer Unterlagen und Korrespon-
denz (auch mit dem deutschsprachigen
Ausland), alles Zeugnis seines groBen
Engagements. Das Engagement, das so
manchen Lehrern schon in den ersten
Dienstjahren verlorengeht, reicht bei ihm
weit Uber die Pension hinaus.

Gebastelte Lernhilfen

Seine Lernhilfen in Mathematik sind wohl-

durchdachte Verbesserungen herkémmli-
cher Unterrichtsmittel, die in verbltffender
Einfachheit mit groBem Effekt im Unterricht
einsetzbar sind. Sein Rechenthermometer
erleichtert das Erfassen des abstrakten
Zahlenbegriffes. Material, wie Schniire mit
Zahlenwiirfeln und selbst hergestellte Holz-
basteleien wecken Freude am Rechnen
und beschleunigen die Zahlenbeherr-
schung.

Wortsuchhilfen

Das groBe Lebenswerk Direktor Layrs ist
allerdings seine Wortsuchhilfen fur die ver-
schiedenen Ausgaben des Osterreichi-
schen Woérterbuches.

Direktor Layrs Hilfen fiir das Rechentraining.

Wieviele Kinder haben beim Suchen der
Woeérter im Worterbuch Probleme! lhnen
kénnte so leicht geholfen werden. Leider
konnte sich der Bundesverlag bis jetzt
noch nicht entschlieBen, Layrs Wortsuch-
hilfen den neuen Ausgaben der Wért-
erbiicher beizulegen. Anders der Herold-
Verlag: Seine neuen Telefonbticher sollen
bereits nach Layrs Konzept mit Wortsuch-
hilfen ausgestattet werden.

Gerade im Rahmen der Nachmittagsbe-
treuung lassen sich die Suchhilfen bestens
einsetzen. Schiilerlnnen kénnen selbsttitig
Woérter aus dem Woérterbuch herausschrei-
ben, die sie bisher nicht richtig schreiben
konnten.

Durch die Gesamtiibersicht in der Wort-
suchhilfe lernen die Schiilerinnen die inne-
ralphabetische Ordnung im Worterbuch
rasch verstehen. Die Orientierung im
Woérterbuch féllt bald leicht.

Eine gute Hilfe fur den Anfang: Die Schiile-
rinnen sollen die Stichworter, wie sie im
Stichwortverzeichnis der Wortsuchhilfe ge-
ordnet nach dem 1. und 2. Buchstaben
niedergschrieben sind, im Wérterbuch su-
chen und dort mit einem Leuchtstift markie-
ren. Zahlreiche Praxisberichte von Lehrern,
eine schriftlich aufgezeichnete Uberpriifung
durch einen Landesschulinspektor und eine
wissenschaftliche Diplomarbeit beweisen
Ubereinstimmend die groBen Erfolge, die
durch Layrs Methode zu erreichen sind. So
besteht Handlungsbedarf: Die Wortsuchhil-
fe sollte endlich den Worterblichern beige-
legt werden. Bis dahin kénnen Sie aller-
dings gerne personlich mit Hern Layr Kon-
takt aufnehmen. Er wird lhnen gernen
seine Wortsuchhilfe mit entsprechenden
Hinweisen zur Verwendung zuschicken.
Direktor Johann LAYR: Tel. 889 29 04.

Norbert Netsch




Im Computer- und Fernsehzeitalter wird
sogar manchen Kolleglnnen die Marionet-
tenkunst antiquiert erscheinen. Hier sind
noch beim Zuschauen Fantasie und Freu-
de an der Kunst - sind doch die Figuren
mit ihren Kostimen eigene Kunstwerke,
deren lebensechte Bewegung eine echte
Kunst - gefragt. Sollten wir aber nicht
gerade in der Schule auf Dinge hinweisen,

werden in das Programm aufgenommen.
Immer geméaB dem Vorsatz, Tradition nicht
nur Geschichte werden zu lassen, wird
nicht nur an der Technik und der Form des
Marionettentheaters, sondern auch an den
Themen und Inhalten gearbeitet. Das Spiel
der Marionetten wird damit zur Form des
zeitgendssischen Theaters.
Weder geografische noch Altersgrenzen
spielen im Theater

die vielleicht nicht

mehr selbst- . Marionette eine
verstandlich sind? Marionettentheater EEEREA"Ew".
Ein i ter ohne Worte. Die

gemeinsamer
Besuch im Marionettentheaterist eine gute
Méglichkeit dafir!
Salzburg, aus dem das Theater “Marionet-
te” stammt, hat eine lange Tradition des
Puppen- und Marionettenspiels. Die fah-
renden und seBhaften Puppenspieler Salz-
burgs gehérten zu den ersten im stddeut-
schen Raum. Und auch heute noch z&hlen
die Salzburger Puppenspieler weltweit zu
den fithrenden ihres Faches.
Das Team des Theaters “Marionette” sieht
sich in dieser Tradition und setzt neue
Impulse. Alle Mitarbeiter haben durchwegs
mehr als 15 Jahre professionell
mit Marionetten international
gearbeitet. Mit dem Ziel, das
Marionettenspiel als Kunstform
auch in Osterreich wieder be-
kannt zu machen und zu eta-
blieren, wurde eine Reiseblhne
und die Stiicke “Eine kleine
Nachtmusik” und “Mullaria” mit
einem Aufwand von mehr als
OS 2,5 Mio. Schiling produ-
Ziert.
Im Theater “Marionette” entste-
hen also nicht nur klassische
Produktionen. Auch neue
Stiicke mit aktuellen Themen

Musik ist universelles Kommunikationsmit-
tel in perfekter Symbiose mit Puppenspie-
lern und Choreografie.

Christine und Werner Hierzer, die Grinder
und Direktoren des Theaters Marionette,
waren mehr als flinfzehn Jahre als Pup-
penspieler und Puppenbauer im Salzburger
Marionetten Theater tatig.

In Wien gastiert das Theater vom 1.-8.12.
im Applaus Theater (Tel. 83 66 48/120).
Karten erhélt man Uber den Ticket Express
(Tel. 505 23 24). Erwachsene zahlen OS
180.-, Kinder bis 14 Jahre OS 90.

Fa. Eskimo-iglo
Zentraler Verkauf:
PasettistraBe 76
1200 WIEN

Tel 0222/3571 94

Erfahrene Nachmittagsbetreuer wissen es
schon ldngst: Pizza gehort zu den Lieb-
lingsessen der Schiilerinnen und Schiler.
Das reichhaltige Angebot von Eskimo-Iglo
bietet viel Abwechslung fir die kleinen
Feinschmecker.

Sehr beliebt ist bei den 10jihrigen die
Pizza Margherita; bereits die wenig &lteren
schdizen auch schon den besonderen
Geschmack, egal ob Pizza Bella Napoli,
Champigon, Bolognese, Rusticana oder
eine andere der 13 verschiedenen Pizzen
aus dem Pietro-Pizzi-Sortiment.

Seit Mai gibt es bei Eskimo-Iglo die Pizza
Tre Formaggi. Wie der Name schon sagt,

ist diese Pizza neben Tomaten mit drei
Kasesorten belegt - Schmelzkise, Edeltaler
und Osterzola - und mit Gewiirzen und
Petersilie verfeinert. Der Pizzaboden ist ein
vorgebackener Germteigboden.

Die Pizza wird im Rahmen der Gemein-
schaftsverpflegung immer beliebter. Am
BORG 23, Anton Krieger Gasse, gibt es
nicht nur zum Mittagessen im Tagesschul-
heim immer wieder Pizza, sondern auch
am Vormittag im Schulbuffet Pizza und
Pizzaschnitten.

Die Zubereitung ist ja auch denkbar ein-
fach: Die Pizza wird nach Belieben mit Ol
betrdufelt und in den HeiBluftherd (200
Grad C) oder ins vorgeheizte Backrohr des
E-Herd (225 Grad C) gelegt. Nach 20
Minuten ist sie im HeiBluftherd bzw. nach
15 Minuten im E-Herd gebacken. Die Pizza
ist fertig, wenn der Kése gut geschmolzen
ist. Ein EBvergniigen Ubrigens nicht nur fir
Schuler. Auch Lehrer schitzen das groBe
Pizzaangebot bei Eskimo-Iglo.
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Denkblockaden durch Schulangst

Bei Angst wird das Hormon Adrenalin
ausgeschttet, wodurch der sympathische
Teil des vegetativen Nervensystems
schlagartig angeregt wird: Blutdruck steigt,
Puls hdmmert, Hédnde werden feucht, Atem
geht schneller.

Adrenalin stoppt zusétzlich den Informati-
onsfluB im Gehirn und fihrt so zu den
bekannten Denkblockaden. Diese Reakti-
on ist fur die Selbsterhaltung des Men-
schen notwendig: Bei drohender Gefahr
muB der Mensch in der Lage sein, schnell
2u reagieren. Er braucht dazu sofort Ener-
gie - die erhélt er durch die Anregung des
vegetativen Nervensystems - und er muB,
ohne lange abzuwégen, in der Lage sein,
blitzschnell zu handeln. So werden in
brenzligen Situationen langsame Denk-
vorgédnge ausgeschaltet.

Drei Ebenen der Angst

Anzeichen: Hidnde werden feucht, das
Herz schligt schneller, der Magen ist flau,
die Knie zittern, der Kopf schmerzt, die
Schulter- und Nackenmuskeln verspannen
sich, die Gedanken gehen durcheinander,
Beflirchtungen wie “Das schaff’ ich nie”
etc. jagen durch den Kopf.

Alle diese Anzeichen kann man drei ver-
schiedenen Ebenen zuordnen:

1) Die Kérper-Ebene (physiologisch):
Alle Reaktionen des vegetativen Nervensy-
stems z.B. Blasse, Réte, Schwitzen, Herz-
schlagverdnderungen, verdnderter elektri-
scher Hautwiderstand etc.

2) Die Muskel-Ebene (motorisch):

Hierzu gehoéren alle Verdnderungen der
Muskelspannung, wie Zittern, Verkrampfen,
Ldhmung etc.

3) Die Gedanken-Ebene (subjektiv-kogni-
tiv):

Das sind unsere eigenen Gedanken und
Selbstgesprache, die bei Angst durch den
Kopf schieBen, wie z.B. “Ich habe es ja
gewuBt, daB ich das nicht kann”, “Wenn
ich diese Arbeit verhaue, bleibe ich sitzen”,
usw.

Diese drei Ebenen beeinflussen und
verstérken sich gegenseitig. Eine Therapie
der Angst muB alle drei Ebenen beriick-
sichtigen.

Angst darf man nicht verdrdngen, man muB
sich bewuBt mit ihr konfrontieren.

Aufbau der Kassette von Richter:

A-Seite: Entspannungsiibungen, trainieren,
wie man Muskeln und den ganzen Kérper
entspannt (vgl. Ebene 1 und 2).

B-Seite: Wie man Entspannung praktisch
anwendet und gleichzeitig die dritte Ebene
der Angst, ndmlich die der Gedanken, mit
in das Training einbezieht. Beschreibung
von zehn typischen Situationen, die mit
dem Naherricken der Prifung zusam-
menhédngen.

Gebrauch der Kassette:
Das Entspannungstraining auf der A-Seite
muB so beherrscht werden, daB man es

jederzeit - auch ohne Kassette - anwenden
kann. Auf der zweiten Seite soll man sich
zundchst mit der Angst konfrontieren und
sie dann durch das “Nein!” Gberwinden,
um sich wieder vollkommen zu beruhigen
(10 Beispiele).

Man sollte sich die Kassette tdglich oder
alle zwei Tage anhéren. Im Schnitt

benétigen die Schiilerinnen 20-30 Wieder-
holungen, bis sie eine Reduktion der Angst
feststellen kdnnen.

Nach: Wiltrud RICHTER: Keine Angst vor
Klassenarbeiten. Ubungsprogramm  mit
Tonkassette.

Lesen in der Schule

Die gleichnamigen Biicher im deutschen
Taschenbuchverlag bieten viele Anregun-
gen fir Lehrer. Da nur Bicher aus der
dtv-Junior-Reihe vorgestellt werden, bietet
der Verlag die Buicher sehr kostengiinstig
an (OS 23). Sowohl die Unterrichtsvor-
schldge fur die Primarstufe, wie auch die
Unterrichtsvorschlédge fir die Sekundarstu-
fe werden mit ihren didaktischen Hinwei-
sen und Unterrichtsvorschldgen die Lese-
freude der Schiulerlnnen férdern. Gleich im
Vorwort steht ein wichtiger Satz: “Es muB
beides geben: das Bildungslesen und das
Spannungs-, Unterhaltungs- oder Aktua-
litdtslesen - auch in der Schule.” Haben wir
nicht alle schon einmal das Gefuhl gehabt,
durch das Lesen in der Schule eher
Lesefreude zu reduzieren als zu ver-
gréBern?

Lassen wir uns beraten!

Dr. Gerhard HAAS (Hg.): Lesen in der
Schule. Unterrichtsvorschldge fir die Pri-
marstufe. (= Lehrertaschenbuch 5, div
8105). Miinchen: 1993. Unterrichtsvor-
schldge fir die Sekundarstufe. (=Lehrerta-
schenbuch 6, dtv 8106). Miinchen: 1993.

Gegenwartsliteratur

Das beriihmte Kunisch-Lexikon wurde im
div neu aufgelegt. Ein unentbehrliches

Nachschlagewerk fir jeden Deutschlehrer,
aber auch fir jeden Interessierten. Das
Buch - jetzt zu einem ginstigen Preis -
sollte in keiner Schulbibliothek fehlen.

Neues Handbuch der deutschsprachigen
Gegenwartsliteratur seit 1945. Miinchen:
dtv 1993.

Hexen

Ein stets beliebtes Thema bei unseren
Schiilerlnnen. Zahlreiche Quellen vereint
mit einer Bibliographie zur Hexenliteratur
der letzten 5 Jahre macht das Buch zu
einer guten Grundlage fur weitere For-
schungen.

Die Quellen werden jeden Unterricht leben-
diger machen. Die Kapitel sind chronolo-
gisch, teilweise auch thematisch zusam-
mengestellt und jeweils mit Einfihrungen
bedacht.

Wolfgang BEHRINGER (Hg.): Hexen und
Hexenprozesse. Miinchen: dtv dokumente
Nr. 2957 1993.

Alte Geschichte

Welche Bedeutung haite die Alte Ge-
schichte fur .... ? Diese Frage wird fir
verschiedene Wissenschaftler, darunter
groBe Namen wie Humboldt, Mommsen,




Ranke, Weber usw. gestellt. Eine wunder-
bare Grundlage fiir den Geschichts- oder
Philosophieunterricht

Wilfried NIPPEL (Hg.): Uber das Studium
der Alten Geschichte. Miinchen: dtv Wis-
senschaft 1993.

Computerspiele

Susan Miiller und Verena Weigand: MS-
WORD fiir Kinder. Miinchen: dtv 50114
1992.

Weitere Biicher fiir den Computerein-
satz

Die Reihe Beck EDV-Berater im
dtv sind gegliedert in Basiswissen,

i Aufbauwissen und Trickkiste. Die
Computerspiele miissen nicht LesetIpS verschiedenste Anwendersoftware
immer verdummend sein, sie . wird leicht faBlich dem Leser na-

kénnen auch eine unterhaltsa-

me und dabei durchaus férdernde Wirkung
haben. Man wird kaum verhindern kénnen,
daB Kinder am Computer spielen. Wenn
sie schon spielen, sollen sie es wenigstens
mit wertvollen Spielen versuchen.

Vor allem Puzzles, Labyrinthspiele. Auch
so manche Adventure-Spiele lehren das
Entwickeln von Strategien und somit
selbstdndiges Denken.

Das Windows-Spielepaket. 2 Bicher mit
Diskette (jweils 26 Spiele). Miinchen: dtv
50523 und dtv 50503 1992.
Adventure-Spiele. die zehn besten Adven-
ture-Spiele auf dem Shareware-Markt. Mit
Diskette. Minchen: dtv 50516 1992.

MS-WORD fiir Kinder

Dieses Buch ist allen zu empfehlen, die
Schilerlnnen sinnvolle - also
schiileraddquate - Anwendungen am Com-
puter beibringen wollen. Die leistungsféhi-
ge Textverarbeitung einsetzbar als Voka-
beltrainer, fir Namensschilder oder Ge-
burtstagskarten. So macht die Arbeit am
Computer SpaB. Sehr gut geeignet fir
kleine Kurse im Rahmen der schulischen
Nachmitagsbetreuung.

hegebracht. Alle géngigen Pro-
gramme werden in Biichern dargestellt.
Im Bereich Basiswissen ist von Korner
Erste Schritte am PC sehr zu empfehlen;
zahlreiche Grafiken veranschaulichen den
leichtfaBlichen Text, der schlieBlich doch zu
einem profunden Wissen fiihrt.
Im Bereich Aufbauwissen ist fur jeden
Computerinteressierten der Band Multime-
dia unverzichtbar. Grafik, Tickfilm, Video,
alle Gebiete erfahren eine gute Einfiihrung.
Die Trickkiste zu Word far Windows 2.0
eroffnet ungeahnte Moglichkeiten dieses
ohnehin so leistungsféhigen Programms.

Klaus-Peter Kérner: Erste Schritte am PC.
Beck EDV-Beraterim dtv. Miinchen: 1992.
Andreas Schmenk: Multimedia. Beck EDV-
Berater im dtv. Minchen: 199.

Christian Spanik: Die Trickkiste zu Word fiir
Windows 2.0. Beck EDV-Berater im dtv.
Miinchen: 1993.

Ich wolit’ ein StrduBlein binden

Blumengedicht von Hans Arp bis Walther
von der Vogelweide. Eine reizvolle Antholo-
gie. Warum nicht? Lyrik fur den Unterricht.

Herausgegeben von Gudrun Bull. 1993.

Abschied

Ich weiB nicht, wieviele der heutigen Leser
sich noch an das erste Heft “Forum
Nachmittagsbetreuung” erinnern kénnen.
Dort schrieb ich einen Artikel mit dem Titel
“Der dornige Weg”. Ich zitierte aus den
Antwortbriefen von Bundeskanzler, Vize-
kanzler, Wirtschaftsminister, Wissen-
schaftsminister, Umweltminister, Unter-
richtsminister, Blrgermeister und Stadt-
schulratsprésident. Alle lobten die Initiative
der Zeitschriftengriindung, keiner sah sich
in der Lage, dieses Projekt finanziell zu
unterstitzen.

In vier Jahren habe ich nun 14 Hefte
herausgegeben, pro Heft Gber 100 Stun-
den Arbeitszeit investiert und reichlich Geld
investiert, da die Werbeeinnahmen die
Herstellungs- und Verteilungskosten nicht
abdecken konnten.

Ich schickte die Zeitschrift in die ehemalige
DDR, in die damalige BRD und in die
Schweiz. Es war ein schones Geflihl, aus
all diesen Lindern Briefe und Artikel zu
erhalten. Ich haben durch diesen Erfah-
rungsaustausch viel gelernt.

Ich habe die Zeitschrift auch an iber 1000
Schulen in Osterreich geschickt, wobei die
Verteilung der Stadtschulrat fur Wien und
die Landesschulrdte fur Niederdsterreich,
Burgenland, Salzburg, Vorarlberg und
Kéarntern Ubernahmen; nur die Schulen in
der Steiermark, in Oberdsterreich und in
Tirol habe ich Uber den Postweg erreicht.
Die Dachverbdnde der Elternvereine in
Wien und Niedertsterreich haben die Zeit-
schrift an ihre Obleute in weiteren 800
Schulen verteilt.

Uber hundert Eltern, Lehrer und auch
Schiiler haben in den vergangenen vier

Norbert Netsch verabschiedet sich...

Jahren in unserer Redaktion angerufen, um
sich beraten zu lassen. Uber hundert
Beitrdge sind in den 14 Zeitschriften verfa Bt
worden.

Nun ist eine neue Regelung der schuli-
schen Nachmittagsbetreuung Gesetz ge-
worden. Als Herausgeber der einzigen
Zeitschrift Uber schulische Nachmittagsbe-
treuung und Leiter eines Tagesschulheims
(seit 8 Jahren) bin ich selbstversténdlich
nie um meine Meinung gefragt worden, da
ich weder Gewerkschafter bin, noch Partei-
politiker, genau aus diesen beiden Grup-
pen sich aber zufélligerweise immer die
hervorragendsten Pddagogen rekrutieren.
Die neue Form der Nachmittagsbetreuung
widerspricht allen Zielvorstellungen unserer
Zeitung:

Sie ist asozial, da durch den relativ hohen
Kostenbeitrag viele Mittel- und Kleinverdie-
ner sich abschrecken lassen werden, weni-
ge werden ihre soziale Bedurftigkeit offen
eingestehen wollen, um in den GenuB3 der
“sozialen Staffelung” zu kommen.

Sie ist unpéddagogisch. Die gut bezahlte
gegenstandsbezogene Lernzeit (Bravo Ge-




werkschaftl) mit Schilerlnnen aus unter-
schiedlichen Klassen wiirde eine Zusam-
menarbeit mit Vormittagslehrern und eine
Fahigkeit der Differenzierung verlangen,
die kaum von einem Lehrer verwirklicht
“werden kann, schon gar nicht von den
vorwiegend jiingeren Kollegen, die am
Nachmittag tétig sind. Das wird natirlich
von den Theoretikern tbersehen und von
den Praktikern, die besser bezahlt werden
wollen, verschwiegen.

Sie entspricht tiberhaupt nicht den neuen
Anforderungen, die sich durch die verstérk-
te Zahl von Wabhlpflichtfachern am Nach-
mittag ergibt: Oberstufenschilerinnen
brduchten eine besonders flexible Form
der Nachmittagsbetreuung, in der einzelne
Stunden angenehm Uberbriickt werden
kénnen. Ebenso Unterstufenschilerinnen,
die in einer Pause zum Nachmittagsunter-
richt (z.B. Turnen oder eine unverbindliche
Ubung) in der Schule bleiben wollen. Sie
kénnten die neue Form gar nicht in An-
spruch nehmen, weil man mindestens zwei
Tage und dann die ganze Zeit Uber dort
bleiben muiBte. Vollig absurd!

Das kommt heraus, wenn zwei schlecht
oder gar nicht evaluierte Schulversuche
aus den 70er Jahren in den 90er Jahren
relativ wenig reflektiert ibernommen wer-
den. Da sich die Parteien auf kein einheitli-
ches System einigen konnten, werden
einfach beide zweigleisig (bernommen.
Ein Lob der Kreativitét!

Forum Nachmittagsbetreuung hétte sich
eine offene Betreuungsform gewiinscht, in
der Lehrer Neigungsgruppen anbieten, an
denen die Schilerinnen nach Belieben
teilnehmen kénnen, fur die die Lehrer
gesondert (also leistungsorientiert) bezahlt
werden, in der individuelle Lernzeiten als
Hausaufgabenbetreuung von Lehrerinnen

geleitet werden, in denen é&ltere Schiilerin-
nen junge Schilerlnnen individuelle Lernhil-
fe geben (Tutorensystem) bzw. sogar gei-
stig behinderte Schulerlnnen lernméBig und
sozial betreuen, in der Uiber ein Budget von
rund 100.000 Schilling pro Schuljahr
verfugt wird, in der ein dreigéngiges Mit-
tagsmeni mit einem Nachspeisenbuffet
(funf Wahimaglichkeiten) fur alle Schiilerln-
nen und Lehrerlnnen angeboten wird, in
der Schilerinnen ihre Anwesenheit nach
Belieben bestimmen kénnen, fir die nur
OS 50 im Monat bezahlt werden musB...

Eine Utopie? Léngst realisierte Wirklichkeit
in unserem Tagesschulheim in der Anton
Krieger Gasse. Von den Entschei-
dungstrigern, die die neuen Betreuungsfor-
men beschlossen haben, war nie jemand
bei uns zu sehen...

So geht unsere Zeitschrift auch véllig an
der neu geschaffenen Realitit vorbei und
wir schlieBen lieber etwas vergramt die
Pforten unserer Redaktion.

An dieser Stelle wollen wir nochmals allen
danken, die uns finanziell unterstitzt ha-
ben, vor allem den Férderern der ersten
Stunde, Bank Austria (vielen Dank Frau
Benisch), Gourmet Menii Service (vielen
Dank Herr Gold) und natirlich dem poten-
ten Dauerinserenten Rogners Margareten-
bad (vielen Dank Herr Géttlich und der
Firma Eskimo). Ich méchte auch dem
wohlwollenden Ministerialrat Prof. Mag. An-
ton Zwolfer vom Bundesministerium fur
Unterricht und Kunst und natirlich allen
Mitarbeiterinnen, die Beitrdge fur die Zei-
tung gestaltet haben, recht herzlich dan-
ken.

Norbert Netsch
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Ja, ich méchte Club Menii Service kennenlernen und
kostenlos testen. Vereinbaren Sie bitte einen Termin
mit meinem Biiro.

tf |
Club Menu Service

CMS — GESELLSCHAFT MBH. & CO. KG

Henneberggasse 6
1031 Wien

Ihre Kinder sind unsere Kunden

Thre Schiiler sind unsere Géste

Das verlangt:

Kreativitat — die man sieht

Verantwortung — die man spirt

Qualitat — die man schmeckt

Neugierig geworden?

Dann gibt es nur noch eines!

Karte ausschneiden, einsenden, Termin ausmachen,

verkosten

WUNSCHT
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Club Menu Service

CMS — GESELLSCHAFT MBH. & CO. KG
A-1031 WIEN, HENNEBERGGASSE 6
TELEFON 79 741/900, FAX 78 13 34



Club Menii Service ist auf die verschiedensten Sparten
der Gemeinschaftsverpflegung spezialisiert.

1988 wurde in Wien Landstrae ein supermodernes
Catering-Center errichtet. Auf 3000 m? Betriebsfliche
konnte die neueste Kiichentechnologie verwirklicht
werden, so daB der Produktionsstandard hochstem
Niveau entspricht. 18.000 zufriedene Kunden machen
derzeit tiglich von unserem vielseitigen Speisenan-
gebot Gebrauch.

UNSER

FRISCHHALTEVERFAHREN
KUHLKOST-TECHNOLOGIE

Das System Kiihlkost ist ein Verfahren, bei dem fertige
Speisen in einem Kiltetunnel in 1-2 Stunden von einer
Abfiilltemperatur von ca. 85° C auf plus 2° herunter-
gekiihlt werden.

Da dieses Frischhalteverfahren den modernsten Hy-
giene- und Qualitdtsnormen entspricht, wird sicher-
gestellt, dafl im Gegensatz zu unkontrollierten Abkiihl-
vorgangen ein optimales Ergebnis erreicht wird.

Zur Einhaltung der Kiihlkette werden die fertigen
Speisen im Styroporkarton verpackt und im Kiithlhaus
bis zum Versand am folgenden Morgen bereitgestellt.
Die thermische Belastung, die bei jedem Warmhalten
auftritt, wird bei diesem Verfahren minimiert.
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CMS - GESELLSCHAFT MBH. & CO. KG

UNSER ANGEBOT
Gerade im Bereich der Schulverpflegung ist Vielsei-
tigkeit ein absolutes MUSS. Ein Team bestehend aus
Kichenchef, Erndhrungsberaterin, Schuldirektoren
sowie Elternvertreter erarbeiten gemeinsam den Spei-
seplan. So werden téglich 5 verschiedene Gerichte an-
geboten, die speziell auf die Erndhrungsbediirfnisse
und Gaumenfreuden unserer Géste abgestimmt sind.

UNSERE KUCHE
Nur beste, gepriifte Rohprodukte werden in unserer
Kiiche verwendet. Laufende Qualitdtskontrollen,
auch aller Fertigspeisen, sind selbstversténdlich.
Neben den Kochen haben auch qualifizierte Diatfach-
leute bei uns das Sagen. Unsere Meniis werden nach
neusten erndhrungsphysiologischen Erkenntnissen zu-
sammengestellt. Optimaler Vitamingehalt und ein
ausgewogenes Verhiltnis von Eiweil, Fett und Koh-
lehydraten sind damit gewihrleistet. Detaillierte An-
gaben dariiber finden sich auf allen Speisepldnen.

QUALITAT — ROHPRODUKTE

Die von Unternehmen geforderte Qualitatsnorm fiir
alle Lebensmittel wird tdglich bei der Anlieferung
kontrolliert.

Der zentrale Einkauf erlaubt es, Lieferanten genau
auszusuchen, deren Produktionsstétten zu iiberpriifen
und bei Beanstandungen sofort zu wechseln.

Denn nur beste Qualitidt der Rohware kommt zur Ver-
wendung, um unserem Standard gerecht zu werden und
den Anforderungen unserer Kunden zu entsprechen.

DIE FLOTTE FLOTTE

Unser Furhpark kann sich sehen lassen.

Taglich sind bei Club Menii Service 22 Transportfahr-
zeuge unterwegs.

Ab fiinf Uhr morgens.

1800 Kilometer oder sechs Stunden taglich. Insgesamt
650 Adressen werden angefahren, 40 verschiedene
Produkte ausgeliefert.

BESTELLMODUS

Die Rahmenbestellung erfolgt fiir die Folgewoche am
Mittwoch von 8.00 bis 14.00 Uhr. Diese Vorgangs-
weise ermoglicht ein rechtzeitiges Bestellen, Liefern
und frisches Kochen. Mittels modernster EDV werden
Kochlisten erstellt und der Fuhrpark tiber Liefer-
termine informiert.

Guten Appetit

WUNSCHT
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